
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

親子の絆づくりプログラム 

赤ちゃんの誕生おめでとうございます。はじめての子育てで、日々の生活は大きく変化しましたか？ 

嬉しいことや楽しいこと、また「これでいいの？」「他のママはこんな時はどうしているの？」など

感じることもあるのではないでしょうか？ 

BP プログラムでは、ママと赤ちゃんが安心できる雰囲気の中で、ママ同士の交流・親子の絆を深め

られるようにすすめていきます。子育ての仲間をつくりませんか？ 

 

〇対象 ：生後２～５か月の第１子とそのママ（高槻市在住） 

〇日時 ：｟令和 3 年度 第 2 期｠ 

      ・令和 4年 1 月 20 日～令和 4年 2 月 10 日 毎週木曜日（連続４回） 

      ・午後 1時 30 分～午後 3 時 30 分 

〇場所 ：庄所コミュニティセンター（高槻市立庄所子育てすくすくセンター隣） 

【駐車場有（台数に限りがあります。）】 

〇費用 ：テキスト代 1,100 円 

〇定員 ：8 組 

〇申込 ：令和３年 12月 21 日（火）10 時～…定員になり次第〆切 

○進行 ：BP ファシリテーター 

〇持ち物：バスタオル、お出かけセット（おむつ・着替え・おしりふき、ビニール袋、授乳ケープ等） 

 
令和 3 年 7 月 21 日 

～令和 3 年 11 月 20 日生まれ 

お申込・お問い合わせ先 

高槻市立庄所子育てすくすくセンター 
 高槻市南庄所町３番 3 号 

TEL 072-674-3080 10 時～17 時（日・祝・年末年始休館） 

 

◎各回のテーマ◎  

第 1 回 

新しい出会い 
第 3 回 

赤ちゃんとの接し方 

第 4 回 

親になること 

第 2 回 

赤ちゃんのいる生活 

2 月 3 日(木) 1 月 27 日(木) 1 月 20 日(木) 2 月 10 日(木) 


